
PERKEMBANGAN KOGNITIFPERKEMBANGAN KOGNITIF
(Piaget &(Piaget & VigotskyVigotsky))

TokohTokoh perkembanganperkembangan kognitifkognitif
yangyang terkenalterkenal adalahadalah PiagetPiaget dandan
VygotskyVygotsky..



PPerk. Kognitif (Piaget)erk. Kognitif (Piaget)

IstilahIstilah--istilahistilah yang yang digunakandigunakan Piaget:Piaget:
-- AdaptasiAdaptasi: : penyesuaianpenyesuaian diridiri dengandengan lingkunganlingkungan

a. a. AsimilasiAsimilasi: : mengubahmengubah lingkunganlingkungan untukuntuka. a. AsimilasiAsimilasi: : mengubahmengubah lingkunganlingkungan untukuntuk
disesuaikandisesuaikan dengandengan diridiri..

b. b. akomodasiakomodasi: : mengubahmengubah diridiri untukuntuk
disesuaikandisesuaikan dengandengan lingkungannyalingkungannya..

-- OperasiOperasi: : berpikirberpikir

-- EkuilibrasiEkuilibrasi: : kecenderungankecenderungan organismeorganisme utkutk
mencapaimencapai keseimbangankeseimbangan melaluimelalui adaptasiadaptasi..



1.1. PerkembanganPerkembangan kognitifkognitif bersifatbersifat tahapantahapan. . 
UrutanUrutan tahapantahapan bersifatbersifat universal, universal, tetapitetapi
batasanbatasan waktunyawaktunya berbedaberbeda--bedabeda
tergantungtergantung budayabudaya
a.a. TahapTahap sensorisensori motorikmotorik (0(0--2 2 thnthn): ): anakanaka.a. TahapTahap sensorisensori motorikmotorik (0(0--2 2 thnthn): ): anakanak

berkembangberkembang melaluimelalui inderaindera dandan
motoriknyamotoriknya..

b.b. TahapTahap praoperasionalpraoperasional (2(2--7 7 thnthn): ): anakanak
berpikirberpikir sangatsangat egosentrikegosentrik (dg (dg sdtsdt pandpand
dirinyadirinya sendirisendiri))



c. c. TahapTahap operasionaloperasional konkritkonkrit (7(7--11thn): 11thn): 
berpikirberpikir anakanak masihmasih terikatterikat padapada halhal--
halhal yang yang konkritkonkrit..

d. d. TahapTahap operasionaloperasional formal (11 formal (11 thnthnd. d. TahapTahap operasionaloperasional formal (11 formal (11 thnthn
keataskeatas): ): anakanak mampumampu berpikirberpikir abstrakabstrak. . 



2. 2. PerkembanganPerkembangan kognitifkognitif berawalberawal daridari
konflikkonflik yang yang mengakibatkanmengakibatkan disekuilibriumdisekuilibrium, , 
selanjutnyaselanjutnya adaptasiadaptasi menjadimenjadi ekuilibriumekuilibrium

3. 3. InteraksiInteraksi dengandengan temanteman sebayasebaya lebihlebih3. 3. InteraksiInteraksi dengandengan temanteman sebayasebaya lebihlebih
bermanfaatbermanfaat dibandingkandibandingkan dengandengan interaksiinteraksi
dengandengan orangorang dewasadewasa, , karenakarena adaada
negosiasinegosiasi sosialsosial. (Piaget . (Piaget menekankanmenekankan
pentingnyapentingnya kematangankematangan padapada awalawal
pengembanganpengembangan teorinyateorinya).).



4. 4. AnakAnak adadaallahah lone scientistlone scientist; ; kognitifnyakognitifnya
berkembangberkembang apabilaapabila anakanak dibiarkandibiarkan
bereksperimenbereksperimen sendirisendiri atauatau memanipulasimemanipulasi
bendabenda secarasecara langsunglangsungbendabenda secarasecara langsunglangsung



Perk Kognitif (Vigotsky)Perk Kognitif (Vigotsky)

1.1. PerkembanganPerkembangan kognitifkognitif melaluimelalui 2 2 tatarantataran::
a.a. TataranTataran sosialsosial

TempatTempat orangorang--orangorang membentukmembentuk
lingkunganlingkungan sosialsosial

b.b. TataranTataran psikologispsikologisb.b. TataranTataran psikologispsikologis
AdaAda didi dalamdalam orangorang yang yang 

bersangkutanbersangkutan..



2.  2.  ProsesProses mental mental terbagiterbagi menjadimenjadi 2 2 tahaptahap
yaituyaitu::
a.a. Elementary: Elementary: masamasa praverbalpraverbal ((selamaselama

anakanak blmblm menguasaimenguasai verbal, verbal, 
menggunakanmenggunakan bahasabahasa tubuhnyatubuhnya))menggunakanmenggunakan bahasabahasa tubuhnyatubuhnya))

b.b. Higher: Higher: masamasa setelahsetelah anakanak dapatdapat
berbicaraberbicara ((berhubunganberhubungan dengandengan
lingkunganlingkungan secarasecara verbal)verbal)



3.  3.  PerkembanganPerkembangan kognitifkognitif melaluimelalui prosesproses
internalisasiinternalisasi yang yang bersifatbersifat transformatiftransformatif, , 
yaituyaitu memunculkanmemunculkan perkembanganperkembangan yang yang 
tidaktidak sekedarsekedar berupaberupa transfer transfer atauatautidaktidak sekedarsekedar berupaberupa transfer transfer atauatau
pengalihanpengalihan drdr lingkungannyalingkungannya

4. 4. InteraksiInteraksi dengandengan orangorang dewasadewasa atauatau
kolaborasikolaborasi dengandengan anakanak yang yang lebihlebih besarbesar
usianyausianya lebihlebih bermanfaatbermanfaat dibandingdibanding
dengandengan anakanak yang yang sebayasebaya..



5. 5. AnakAnak kognitifnyakognitifnya berkembangberkembang apabilaapabila
dibimbingdibimbing oleholeh orangorang yang yang lebihlebih dewasadewasa
((membangunmembangun scaffoldingscaffolding))

6. Wilayah 6. Wilayah perpindahanperpindahan keterampilanketerampilan daridari
lingkunganlingkungan keke dalamdalam dirinyadirinya disebutdisebut Zone Zone lingkunganlingkungan keke dalamdalam dirinyadirinya disebutdisebut Zone Zone 
of Proximal Development of Proximal Development (ZPD).(ZPD).
ZPD ZPD mrpkmrpk wilayahwilayah potensialpotensial dandan sensitifsensitif
bagibagi terjadinyaterjadinya perkembanganperkembangan kognitifkognitif
melaluimelalui belajarbelajar terbimbingterbimbing



The Zone of Proximal DevelopmentThe Zone of Proximal Development

Batas Kemampuan Aktual

Batas kemampuan Potensial
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The Zone of Proximal 
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