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Dekm Fakulbs lnu Kolshnem Univdibs Nesln YoglElcna, r$ugs*on/ mdgijiikan
Saudm yang lfua): retrb$ di basah ini :

:22 s.d.24 Novdher 2013

J.lm Bnsa No. 6?. Bandug , JaM B@t.

Modenlor, dalm Acda Scialisasi H6il Pengkrjis Olahnga Unggulan Darah.
Berdasrk n Suiar dfi Depuri Bid.nc Penirskatu ?dd KemelpoB RI,
nodor 0314o/DEPrt ]v.Dlvl0,201I, redaqgnl 7 Norembd 20 t 3.

Dmikian Snnt Penu$sn/jin iri dibuat untlk d.Dar dipe.gunal<an seba$imana neslin}! dan
setelah slesai lugas diDohon unrul dapar nelaporkan hasilnya.

Asaf menjadikan perikJ dzn renma bsih.
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DTJST<RIPSI KEGIATAN SEBACAI MODETd{TOR
SOSIALISASI HASIL PINCK-A.IIAN OLAHRAGA

UNCGULAN DADRAII

SosiaLnasi Hdsil tenskajian olahmsa Unesuhtr

Hotel Cino Feruci Bnsa Banduns, Jawa Br.ar
22 s.d 24 Noknrber20ll
Pdm pelarih PPLP se Indonesla. dan ehaJem$r,
Strrat l,cntrgasan/Ijin Dek.n,
Nomor 86r/UNl4.l6lKP/2011

B. Sasarnn drn Mrleri Lokxl(NryN

BerdJsirkan hasil Senrinrr Krji.n Asdep Penemp.n lpte(

Kcolahraeaan DeFuli Bidrng PenlngkaloD PLestasi Olahnea, Keme.pora R.l.

yang diseLenCgxrakan di Pekanbiru Riau tahutr 2011, rclah didxpkxn l0

cabang olahmsa trne$laD urtuk dipeaixfkan ke Olympiade Brasil 2016

dan As!n Ganres Incehon 2014 (orcx Sclahn Unluk menindaklanjnri hasil

kajixn re*.btrr Asdep Penempan IFck Keolahrugaan Depuri Bidrog

PcDrtr![dxD Pr$xsi Olxhrre.. KeDreopofa R.l. meDyeleDeearakar kceirbn

Sosirlis.si Hasil l,cnekxiian Olfiaga LJnssulan Daenh . Para pelxtih

rans bemda di Pus.r Pcndidikai dai Ldrih,n reLrjar (PPLf) se lfdoncsia

yarg nerjldi sasam .lmL srbjcl drlaDr kceiar.n sosialisisi ini Dengan

n5rnri pxa pelnLh,li PPLP nrenre-!aD-! pc'aran sxngar sentrl d.ltun oF!!

penrbinaan ohhrrg usi! Bnraja sebasai pencehk calon-c.lon olahragxNan

nrasd deDh ynns dipeBlapk.D uDtLrk elcn-cvcn olahm!. besx. se8ni

olttuti.de dnn  s rD Cxtrre\

Scba!ai'naia disehurkxn di dns, bahw0 yan! merriadi sasaran dal.'n

kegixtan soslalhasi ini rdaLah pxr" Flrrih PPLP se lDdonesia. s.hings.



c,

marcd yans dnampaikan lcbi[ ncngara[ kcpada lcpcdtiigar Mruk nenrber

bekal basi pan pe lal ih lercbnt d 3ri asp ek P sikol oeis ( perkcm begm kamlicr

pelatih) dan latihan kekuaran dan kondisi fisik. Adapun susunan maled rane

dh.nrpaikan dalanr adan iru adal,h sebaCai beriku: 1) Testinoni &ri I!,na

Lie sebagar mintln atlct bulu laogkis lcntang Irengrlxmdnnya d,latih oleh

Idhn Djide sehingga bcrhasil mcnjadi ader bulu lanskh lelas duia: 2) Prof

Dr Rusli L0taD. yaDg ncnyaiikan topik: Pcranan PembiD.rn d.laDr

PeDbeDtr'k.r Kir.kter: Dsensi K ar Kepelallhon PeLalih LeBendaris Tahil

Djide . densan nroderabrr l) PtuJ Danu Hoedaya. Ph D. nrenyajikan ropik

"Pendidikan Kanktr dalatu Pdkrik Pelalihd oLahngt: &n 4) Gregor! L

wihon. Ph.D. menyampaikan mar.ri tentane: Crmnt Inlbmatians R.loted

r) ln s, rD:.tlh d,tl a t),.tuh,o'\ I$uet ron tSCtC

Jrhnnyn I(rgirtin ]\$'1

' Keciari. sosnlis,si rlrsil Fnekajiar Olahmea Utregulan D.eDh'

di!aksaNkar schDr. tig. hari. yritu. 22.24 Novenrber20ll LI!ri Penarna

(Junrat, 22 Novenrberi 20ll) berisi rcan se.inLni,l benLFr penbukaan,

ylng diarv.li oL€h sambualan saNbrhn, kcrua paritiat sanbutan selaDit

tlrtrng dri Ktulidas Daikpom Ji!. Brral (Dr. ll. Yfda Nl Sapureu,

M.E.L) daD sannnhn se(ali8us pembu[a]n oleh Dcpuri. -rxng dtlrd,

pelaksan.annta dlrnrpaik$ oL€h Asiie. DcFuli I'cnenpxn IPTEK

Ohhrx!.. b.p.k Ds. AgN lvlahendn, IviA Acara scri'noninl rd

berlxdgnng nnlai iam l9.00 19.10 rvib. SeteLrhi itrL dilx.iurIin rtuah

t Ha.i kedu, sabtl 2l Norenrberi 201:1, nrcrupakan acaa n, ddrikcsiarar

sosi.ikasi iri nieDanrpilkan c0rfrr orung pembican KccDrprt pcnrbrcara

n0 ]antr l). hlm Le : rcli odl l.dr..s p.d-qalaDxnnra d lalih oLeh

lrhi' Di e sehin-!-gi berlrNil nerrradr ller bdlu taDgkis lclas duni!.

dcngan moderilor Di Dnnyrri, Nl.Si: 2) Prol Dr. li0sli L xn. yane

mcDyajikan lopik: Perunan Penbinadn dalafr PcmbcnNkar Kar te.

Eensi Kiat K€pelathrn l'rlarih Lcgcndark 
-frhn 

Diide. dergrr



mod.raror: D6. Toro Slbroto, MPd;:l) Prof Donu lloedar/a, PhD.

menyajikan topik: Pendidikan KaEkrer ddlan Praklik FeLatihan

OLlhBsa. den8an modcmtor Dr w.hjoedi, MPdj dan 4) CreBory J.

wilson. PrrD, menyampaikao ouEri tenrana: CLftht tn|.mati.n!

Retutttl b th! Slrensth aud aor.tuDnan( lsnes lran ,1SC1C. den]an

noderxlor: P.dl: D. Adingsuhenn:f. M.Ed.

Aca'a inti 1ni paparan makdah pemnra dinrulai pulul 03 00 10.00 $ib.

\ .0 "  da '0 .  l r  p . . ,b , . . .  Ld . .F  - l .  n , i  ' ' r J1s

pensalanraDr)-a dila h olch fahn Diide sebi.gga berha,l nrenjadi alLet

bulu rn gkis kelas dunia, dengan modenlor Dr, Diny.li. ]!l.Sii Saya

sebagar doJemror dalanr \esi im. mencarai bebenpa hal pendr-{ dari

tesllironi .u pengaktrin l!an. Lie. s.b.g.i Danun pcJhxin btrlu rdgkis

kelxs dunid lohnd.p kcberhlsilar Tnrir Djide sebagai pe ari[. yatrs relah

bxnj'rk ncnghasilk,n itldl bulu ringkis kehs duria, bahkan juara dunia,

7 Tahi. Djide sebasi pehtih b0h lanrkis FnB bcrka'akt.f. yrnu

ndividu ]ang srngxr dniplin, regas, d$ mcnrber contoh arau

roladtu trng bai[ bagi pan tcnri. Di teng* klakrd s€peni nu

scbagai pclati[, Trhir Diidcjura tclah bcn8il Drnxn]pilkm sosok

.b  I  pe . id id i l .  o  r . t  ' , .  d , ,  (  '  f l  bos  p .1  '  ! , i  ' . ' i  ' .

/ Tahir Djide sebrgli pel.tih brhL t.ngkl. selain be*.riltrcr iLLgd

sang.r Dengursxi biJang In! kepelarihxn ('nerode nreldh).

psik.l.gi ol.hrxe.. nar hlihxn [oDdisi nsik.

/ Kod rrpuxr spcsin[ daf l][t Di de dalxn neLrrih Far penaiD

l . '  , "1  . .  d . ,1 . .  . .1 'D  '  . .  '  b .1 .1  1  . .  1o  t  t (  '

trnNk beil.rih kcras. Sehnissr program lilihan )lna drsusrtr drpxr

dilaksanikan dcDeajr baik oLeh prru pemiin Kondl5 ini bdrmLara

pidi [oidhi fisik pM penr n )xnS s -gar priNa. l(ondiii lisil i,ri

menjad nDbs kekuatln llaNa Jalaor menunrbuhk3n niolvasi

p . pemain dalarn rnenshddrpip€nandingrn



B.rdasarkan Fstinroni &ri llana Lie dm msukke pam peserra

sosialhasi, dap3l disimpulkan bahwa Tahn Djide berhasil nenjadi petatih

Yang smsat be rasil.karcnah€liau

I sebasli pelsrih rme berkarakler, yaitu indilidu !!ng sansat dhiptin,

"gd. ,lJ nen ber !o' ol 3 n ..|:dcr y 'ns oo k ddg' pdE pe, ai ,.

2. sebagai pelalh dapar DcnanDilk,n sosok sebaeai tema, orans tua

dan sekaliBUs pendidik basipara pehain.

I sebasai pelatih yane nenguasai bidane ilmu keotahnsaan scpefti

nrctode nelatih. psikologi olahraga, dan larihan kondisi tsik.

4. sebaga, pelatih yang nreNiliki l€Danpuan khNus dalan metatih

ko isinsikdan frenblngkitkan motivasi paa pemain untuk brtarih

lisik dengan sang0i kens Menjadikan para pehain meniliki kondhi

fisik yane sangat prina. Kondki fisik i.i yang merupakan srnber

ul0ma d.l.n n'enrrnbuhhn niotiv.si pa'n pemanr dalam menehxdapi

Yosyakana, 28 Novenrber l0ll
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