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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
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FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN
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SURAT PENUGASAN/IJIN
Nomor : 863/UN34.16/KP/2013

Dekan Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Yogyakarta, menugaskan/ mengijinkan
Sandara yang namanya tersebut di bawah ini
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Pembina Utama Muda, IV/c Dosen PIKR/POR

Hari : JUMAT s.d. MINGGU
Tanggal 122 5.d.24 November 2013
Tempat : Hotel Gino Feruci Braga

Jalan Braga No. 67, Bandung - Jawa Barat.
Telp. 022-42900099

Keperluan : Moderator, dalam Acara Sosialisasi Hasil Pengkajian Olahraga Unggulan Daerah.
Keterangan : Berdasarkan Surat dari Deputi Bidang Peningkatan Prestasi Kemenpora RI,

nomor: 03140/DEPUTI IV.DIV/10/2013, tertanggal 7 November 2013.

Demikian Surat Penugasan/ljin ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya dan
setelah selesai tugas dimohon untuk dapat melaporkan hasilnya.

Agar menjadikan periksa dan terima kasih.

arta, 19 November 2013
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Humpis Agus Sudarko, MS.
NIP. 19600824 198601 1 001

Tembusan Yth, :

. Rektor

. Wakil Dekan |

. Kajur POR

. Kabag. Tata Usaha

. Kasubag, Keuangan dan Akunmansi
. Bendahara Pengeluaran Pembantu
. Yang bersangkutan

FIK Universitas Negeri Yogyakarta
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Lampiran Surat Nomor: 03140/DEPUTI IV.4/10/2013, tanggal 7 Nopember 2013

DAFTAR UNDANGAN

No Nama Sebagai Institusi
1 | Prof. Dr. Djoko Pekik Irianto., M.Kes Narasumber KEMENPORA
2 | lvana Lie Narasumber KEMENPORA
3 | Prof. Dr. Rusli Lutan Narasumber Universitas Pendidikan Indonesia
4 | Prof. Dr. Danu Hoedaya, M.Sc.Ed. Narasumber STKIP Pasundan Cimahi
5 | Dr. Gregory J. Wilson, Ph.D. Narasumber Manager Program of KOI
6 | Dr. H. Yudha M. Saputra, M.Ed. Narasumber Disorda Provinsi Jabar
7 | Drs. Paulus Pasumey Pakar Olahraga PRIMA
8 | Prof. Dr. Imam Suyudi, MA. Pakar Olahraga | PPS UNJ
9 | Prof. Dr. Syafruddin Mausar, M.Pd. Pakar Olahraga | Universitas Negeri Padang
10 | Prof. Dr. ME. Winamo, M.Pd. Pakar Olahraga Universitas Negeri Malang
11 | Prof. Dr. Adang Suherman, MA. Pakar Olahraga | Universitas Pendidikan Indonesia
12 | Dr. Asep Suharta, M.Pd. Moderator Universitas Negeri Medan

{13)| Dr. Dimyati, M.Si. Moderator Universitas Negeri Yogyakarta -]
14 | Dr. Wahjoedi, M.Pd. Moderator Universitas Pendidikan Ganesha
15 | Dr. Toto Subroto, M.Pd. Moderator Universitas Pendidikan Indonesia
16 | Dr. Sofyan Hanief, M.Pd. Moderator Universitas Negeri Jakarta
17 | Dr. Harry Pramono, M.Pd. Peserta Universitas Negeri Semarang
18 | Dr. Jusak Syaranamual, M.Pd. Peserta FKIP UNPATTI
19 | Dwi Hartanto, M.Pd. Peserta STKIP Pontianak
20 | Drs. Ahmad Sobarna, M.Pd. Peserta STKIP Pasundan Cimahi
21 | Iswahyudi Peserta Komunitas Sepeda DRC
22 | Arif S. Budi Peserta Komunitas Sepeda DRC
23 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP NAD
24 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP Sumatera Utara
25 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP Sumatera Barat
26 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP Jambi
27 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP Riau
28 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP Sumatera Selatan
29 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP Lampung
30 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP Bengkulu
31 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP Bangka Belitung
32 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP Kepulauan Riau
33 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP Banten
34 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP DK] Jakarta
35 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP Jawa Barat
36 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP Jawa Tengah
37 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP DI Yogyakarta
38 | Pelatih PPLP Peserla Pelatih PPLP Jawa Timur
39 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP Bali
40 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP NTB
41 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP NTT

| 42 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP Kalimantan Selatan
43 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP Kalimantan Timur
44 | Pelatih PPLP Peserla Pelatih PPLP Kalimantan Barat
45 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP Kalimantan Tengah
46 | Pelatih PPLP Peserta Pelatih PPLP Sulawesi Tengah
47 | Pelatih PPLP Peserla Pelatih PPLP Sulawesi Selatan




DESKRIPSI KEGIATAN SEBAGAI MODERATOR
SOSIALISASI HASIL PENGKAJIAN OLAHRAGA
UNGGULAN DAERAH

A. Identitas Kegiatan

1. Nama Kegiatan : Sosialisasi Hasil Pengkajian Olahraga Unggulan
Daerah

2. Tempat Kegiatan : Hotel Gino Feruci Braga Bandung, Jawa Barat

3. Tanggal Kegiatan : 22 s.d 24 November 2013

4, Peserta : Para pelatih PPLP se-Indonesia, dan akademisi,

5. Dasar Penugasan : Surat Penugasan/ljin Dekan,
Nomor; 863/UN34.16/KP/2013

Yang bertugas : Dr. Dimyati, M.Si.
7. Status Tugas : Moderator

Sasaran dan Materi Lokakarya

Berdasarkan hasil Seminar Kajian Asdep Penerapan Iptek
Keolahragaan Deputi Bidang Peningkatan Prestasi Olahraga, Kemenpora R.I.
yang diselenggarakan di Pekanbaru Riau tahun 2011, telah ditetapkan 10
cabang olahraga unggulan untuk dipersiapkan ke Olympiade Brasil 2016
dan Asian Games Incehon 2014 Korea Selatan. Untuk menindaklanjuti hasil
kajian tersebut Asdep Penerapan Iptek Keolahragaan Deputi Bidang
Peningkatan Prestasi Olahraga, Kemenpora R.I. menyelenggarakan kegiatan
Sosialisasi “Hasil Pengkajian Olahraga Unggulan Daerah”. Para pelatih
vang berada di Pusat Pendidikan dan Latihan Pelajar (PPLP) se- Indonesia
yang menjadi sasaran atau subjek dalam kepgiatan sosialisasi ini. Dengan
asumsi para pelatih di PPLP memegang peranan sangat sentral dalam upaya
pembinaan olahrag usia remaja sebagai pencetak calon-calon olahragawan
masa depan yang dipersiapkan untuk even-even olahraga besar sepert
olympiade dan Asian Games.

Sebagaimana disebutkan di atas, bahwa yang menjadi sasaran dalam

kegiatan sosialisasi ini adalah para pelatih PPLP se- Indonesia, schingga
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materi yang disampaikan lebih mengarah kepada kepentingan untuk member

bekal bagi para pelatih tersebut dari aspek Psikologis (perkembangan karakter
pelatih) dan latihan kekuatan dan kondisi fisik. Adapun susunan materi yang
disampaikan dalam acara itu adalah sebagai berikut: 1). Testimoni dari Ivana
Lie sebagai mantan atlet bulu tangkis tentang pengalamannya dilatih oleh
Tahir Djide sehingga berhasil menjadi atlet bulu tangkis kelas dunia; 2) Prof
Dr. Rusli Lutan, yang menyajikan fopik: * Peranan Pembinaan dalam
Pembentukan Karakter: Esensi Kiat Kepelatihan Pelatih Legendaris Tahir
Djide™, dengan moderator; 3) Prof Danu Hoedaya, Ph.D, menyajikan topik:
“Pendidikan Karakter dalam Praktik Pelatihan OLahraga™; dan 4) Gregory .
Wilson. Ph.D. menyampaikan materi tentang: * Current Informations Related

tr the Strength and Conditionong [ssues from ASCAC,

C. Jalannya Kegiatan Acara

o Kepgiatan Sosislisasi Hasil pengkajian Olahraga Unggulan Daerah”™
dilaksanakan selama tiga hari. yaitu, 22-24 November 2013. Hari Pertama
(Jumat, 22 Novemberi 2013) berisi acara serimonial berupa pembukaan,
vang diawali oleh sambuatan-sambutan, ketua panitia; sambutan selamat
datang dari Kadinas Daikpora Jawa Barat, (Dr. H. Yuda M. Saputera,
M.Ed) dan sambutan sekaligus pembukaan oleh Deputi. yang dalam
pelaksanaannya disampaikan oleh Asisten Deputi Penerapan [PTEK
Olahraga, bapak Drs, Agus Mahendra, MA. Acara senimomal itu
berlangsung mulai jam 19.00 — 19.30 wib. Setelahi itu dilanjutkan ramah
tamah.

« Hari kedua, Sabtu, 23 Novemberi 2013, merupakan acara inti dari kegiatan
sosialisasi ini menampilkan empat orang pembicara. Keempat pembicara
itu. yaitu: 1), Ivana Lie : “Testimoni tentang pengalamannya dilatih oleh
Tahir Djide sehingga berhasil menjadi atlet bulu tangkis kelas dunia.
dengan moderator: Dr. Dimyati, M.Si; 2) Prof Dr. Rusli Lutan, yang
menyajikan topik: * Peranan Pembinaan dalam Pembentukan Karakter:
Esensi Kiat Kepelatihan Pelatih Legendaris Tahir Djide™. dengan
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moderator: Drs. Toto Subroto, M.Pd.; 3) Prof Danu Hoedaya, Ph.D,
menyajikan topik: “Pendidikan Karakter dalam Praktik Pelatihan
OLahraga™, dengan moderator: Dr. Wahjoedi, M.Pd; dan 4) Gregory J.
Wilson, Ph.I), menyampaikan materi tentang: * Current Informations
Related to the Strength and Conditionong ssues from ASCAC, dengan

moderator: Prof. Dr. Adang Suherman, M.Ed.

Acara Inti ini paparan makalah pertama dimulai pulul 08.00 — 10.00 wib.
yang disampaikan pembicara: Ivana Lie : “Testimoni tentang
pengalamannya dilatih oleh Tahir Djide sehingga berhasil menjadi atlet
bulu tangkis kelas dunia, dengan moderator: Dr. Dimyati, M.Si; Saya
sebagai moderator dalam sesi ini, mencatat beberapa hal penting dari
testimoni atau pengakuan Ivana Lie. sebagai mantan pemain bulu tangkis
kelas dunia terhadap keberhasilan Tahir Djide sebagai pelatih, yvang telah
banyak menghasilkan atlet bulu tangkis kelas dunia, bahkan juara dunia,
diantaranya. yaitu:

v" Tahir Djide sebagai pelatih bulu tangkis yvang berkarakter, yaitu
individu yang sangat disiplin, tegas, dan member1 contoh atau
teladan yang baik bagi para pemain. Di tengah karakter seperti itu
schagai pelatih, Tahir Djide juga telah berhasil menampilkan sosok
sebagai pendidik, orang tua dan teman bagi para pemain.

v Tahir Djide sebagai pelatih bulu tangkis, selain berkarakter juga
sangat menguasai bidang ilmu kepelatihan (metode melatih),
psikologi olahraga. dan latihan kondisi fisik.

v Kemampuoan spesifik dari Tahir Djide dalam melatih para pemain
bulutangkis adalah mampu membangkitkan motivasi para pemain
untuk berlatih keras. Sehingga program latthan yang disusun dapat
dilaksanakan dengan baik oleh para pemain. Kondisi ini1 bermuara
pada kondisi fisik para pemain yang sangat prima. Kondisi hsik ini
menjadi sumber kekuatan utama dalam menumbuhkan motivasi
para pemain dalam menghadapi pertandingan.
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D. Kesimpulan

Berdasarkan testimoni dari Ivana Lie dan masukkan para peserta

sosialisasi, dapat disimpulkan bahwa Tahir Djide berhasil menjadi pelatih

vang sangat berhasil, karena beljau:

l.

Lad

sebagai pelatih yang berkarakter, yaitu individu yang sangat disiplin,
tegas, dan memberi contoh atau teladan yang baik bagi para pemain.
sebagai pelatih dapat menampilkan sosok sebagai teman, orang tua
dan sekaligus pendidik bagi para pemain.

sebagal pelatih yang menguasai bidang ilmu keolahragaan seperti
metode melatih, psikologi olahraga, dan latihan kondisi fisik.

sebagai pelatih yang memiliki kemampuan khusus dalam melatih
kondisi fisik dan membangkitkan motivasi para pemain untuk berlatih
fisik dengan sangat keras. Menjadikan para pemain memiliki kondisi
fisik yang sangat prima. Kondisi fisik ini vang merupakan sumber
utama dalam menumbuhkan motivasi para pemain dalam menghadapi

pertandingan.

Yogyakarta, 28 November 2013

Yang mendeskripsikan,

Dr. Dimyati, M.Si.
NIP, 19670127 199203 1 002



