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Tujuan penelitian ini adalah memperbaiki tes koordinasi mata tangan dan kaki bagi
para calon mahasiswa PJKR FIK UNY dengan membandingkan tingkat validitas tes
koordinasi mata tangan dan kaki versi lama dan baru.

Penelitian ini menggunakan pendekatan Ex-post Facto. Populasi penelitian ini ada
peserta seleksi calon mahasiswa prodi PJKR FIK UNY tahun 2010 berjumlah 200 orang.
instrumen penelitian ini tes koordinasi mata tangan dan kaki prodi PJKR versi lama dan baru.
Analisis data yang digunakan adalah korelasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tes koordinasi mata tangan dan kaki versi baru
memiliki tingkat valididitas sebesar 0,89842 lebih besar dari tes koordinasi mata tangan dan
kaki versi lama yaitu 0,67236 sehingga dapat disimpulkan bahwa tes koordinasi mata tangan
dan kaki versi baru lebih efektif dan efisien dari pada versi lama.
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