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Buku yang ditulis oleh seorang ibu yang mempunyai anak autis dan sekaligus
pendiri Sekolah Khusus Autis Fajar Nugraha ini memberikan informasi yang
sangat berharga tidak saja tentang bagaimana pendidikan untuk anak autis
dijalankan dan materi apa saja yang harus diberikan, tetapi juga membahas
skill apa saja yang harus dimiliki oleh guru autis.

Prof. Suwarsih Madya, Ph.D,. Kepala Dinas Pendidikan Provinsi Daerah
Istimewa Yogyakarta.

Autisme adalah suatu gangguan yang, umumnya, dimulai dan dialami oleh
seseorang pada masa kanak-kanak (sering disebut infantil autism). Anak-
anak penyandang autis mengalami hambatan untuk berinteraksi dengan
orang lain, gangguan berbahasa yang ditunjukkan dengan penguasaan yang
tertunda, echolalia, mutest, pembalikan kalimat, adanya aktivitas bermain
yang repetitive dan stereotype, rute ingatan yang kuat dan keinginan obsesif
untuk mempertahankan keteraturan di dalam lingkungannya.

Sekolah merupakan solusi paling rasional untuk memperbaiki kualitas hidup
anak-anak penyandang autis. Hanya saja orang tua harus sadar bahwa
sekolah bukan “terminal akhir* bagi anak autis, juga bukan “bengkel” yang
akan mereparasi anak-anak tersebut agar kembali “normal.” Artinya tetap
diperlukan dukungan dan kerja sama serta sikap proaktif orang tua dalam
menangani anak autis.

Setiati Widihastuti, lahir di Yogyakarta, 28
Maret 1960, adalah dosen Fakultas llmu
Sosial dan Ekonomi Universitas Negeri
Yogyakarta. Pada tahun 1983 ia
menyelesaikan S1 Hukum di Universitas
Gadjah Mada dan tahun 1992
" menyelesaikan S2 limu Hukum di kampus
.. yang sama. Kini, bersama suaminya,
# Muchammad Agus Hanafi, SH., mendirikan

sekolah khusus autistik yang pertama di
Indonesia yang diberi nama Sekolah Khusus Autistik Fajar Nugraha (SKAFN).
Sekolah itu adalah bentuk cinta dan kasih sayang mereka kepada anak
semata wayang mereka, Muhammad Aulia Fajar Nugroho, yang menyandang
Autis.
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