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MATERI SOSIALISASI KESEHATAN DAN GIZI
SERTA PELATIHAN OUT BOUND BAGI GURU SMA

NO MATERI WAKTU
1  KESEHATAN REMAJA 2JAM
2 | ILMU GIZI 2JAM
3 |TUJUAN DAN MANFAAT OUT BOUND 2JAM
4 BENTUK-BENTUK PERMAINAN OUT BOUND 2 JAM
5 | DINAMIKA KELOMPOK 2 JAM
6 | SIMULASI OUT BOUND 4 JAM

JUMLAH 14 JAM
L




