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ABSTIId.K

PERBANDINCAN PENERAPAN GAYA MEI\GAJ AR. MOS S ON
DAN MODEL PEMI]ELAJARAN METZLER DALAIVI

PEMBELAJARAN PENDIDIKAN JASMANI
(Meta Analisis Hasil-Hasil Penelitian)

Oleh:
Soni Nopembri, M.Pd.

Nur Rohmah Muktiani. M.Pd.

Penelitian ini trertujuan untuk ntengetahui pti'bandingan penerapan gaya
rnengajar Mosston dan urodel-model pembelajaran berdasarkan hasil-hnsil penelitian.

Penelitian ini menggunakan meta analisis yang merupakan kaljian atas se.iumlah
hasil penelitian dalam masalah yang sejenis, lnstrumen utama dalani penr:litian rni
adalalt peneliti sendiri (lluntan Instrument) dibantu dengan pedornan dokunrontasi.
Teknik pengumpulan data menggunakan teknik dokumentasi, Populasi dalam penelitian
ini adalah semua dokumen hasil-hasil penelitian gaya rnengajar dan rnodcl
pernbelajaratl berupa: artikel jurnal darr laporan penelitian. Sampel penelitian diambil
menggunakarn teknik Ins!dental Sampling. Analisis data yang digunakan adalah analisis
deta kuantitatif dengan preosentase dan analisis data kuaiitatif

Flasil penelitirur ini rnenunjukkan bahwa: (l) penclitian-penelitian gaya menga.inr
Mosston dou rnoclcl pcmbolajaran rnemiliki kccendcl'ungan sama pada konrponcn
tujuan, desain, populasi/sumpel, dan rnetode/teknik pengumpulan datq (2) penelitian-
penelitian gaya mengajal Mosston dan moclel pembelaiaran rnemiliki kecenderungan
yang bcrbeda padu komponen $nulisis clatu, dnn husil penolitian, dnn (3) kcoenderungall
gaya mengajar Mosston dan Model Pembolajaran yang diteliti memiliki perbcdaano
rneskipun apabila diarialisis lebih laqiut gaya latihan (Practice Style) dan |'actical
Games Model ada halJral yalg saling berhubungan.

Kata Kunci: Gaya Mengaiar. Model Pembelajaran, Penelitian, Ivleta Arralisis.
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