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PEMERINTAH KABUPATEN SLEMAN

DINAS PENDIDIKAN

Ji Parasamya Beran Tridadi Sleman Yogyakaria Telp {0274) 888512
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PIAGAM PENGHARGAAN
Nomor : 013/2007
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Penghargaan ini memberikan kepada :
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Nama €. Fajar Sriwahyuniati, M_.Or.

Jabatan Dosen

Unit Kerja Fakultas Ilmu Keolahragaan
Universitas Negri Yogyakarta
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atas partisipasinya dalam Kegiatan Pelatihan Instruktur Senam
" Indonesia Jaya “ Bagi Guru Olchraga/Penjaskes SMP dan SMA/SMK
Tahun 2007 Sebagai :
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Nara Sumber

Pelatihan ini diselenggarakan oleh Dinas Pendidikan Kabupaten Sleman
bekerjasama dengan Pengda PERSANI Propinsi DIY pada Tanggal 4 s.d
6 September 2007 di Sieman.

Demikian piagam penghargaan ini diberikan untuk dapat
dipergunakan sebagaimana mestinya. |
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Sleman, 12 September 2007
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Pembina Utama Muda, TV/c
NIP. 140130734
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DAFTAR MATERL
PELATIHAN INSTRUKTUR SENAM " INDONESIA JAYA “
BAGI GURU OLAHRAGA/PENJASKES SMP DAN SMA/SMK
KABUPATEN SLEMAN TAHUN 2007

Jumiah Jam
No. Materi Pelatihan Pelajaran
(JPL)

1 Kebi jakan Umum Pendidikan di Kabupaten Sleman 2
Kebijakan Pembinaan dan Pengembangan Pemuda

2. 2
dan Olahraga

3. Teori Olahraga dan Kesehatan 2

4, Teori Dasar Gerak Senam 2

5. Teori Strategi Berlatih Melatih Senam 2

6. Pre Test 2

7. Praktik Senam Indonesia Jaya 16

8. Post Test 3
Jumliah 31

_Plh. Kepala Dinas Pendidikan
Kabupaten Sleman,

47N

; )” DNO, M.Kes.
,. Utama Muda, IV/c
NIP. 140130734




