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KATA PENGANTAR

Puji syukur kami panjatkan kepada Allah SWT, yang telah melimpahkan
karunia kepada kamu sehingga diktat SOLFEGIO 2 ini dapat diselesaikan.

Tujuan kami menulis diktat ini adalah untuk memenuhi kebutuhan
mahasiswa, khususnya mahasiswa jurusan Pendidikan Seni Musik Universitas
Negeri Yogyakarta yang menempuh mata kuliah Solfegio 2. Kehadiran diktat int
diharapkan dapat menjangkau tuntutan pembelajaran mata kuliah Solfegio 2,

karena penyusunannya mengacu kepada silabi mata kuliah tersebut.

Tulisan-tulisan dalam diktat ini merupakan materi untuk mengembangkan
musikalitas mahasiswa, sehingga kajian pokok maupun uraiannya dapat
dijadikanbahn pendukung bagai keberhasilan mahasiswa dalam mendalami

konsep musikalitas baik secara teori maupun praktek.

Diktat Solfegio 2 ini disusun dengan susunan sebagai berikut: Bab i. Notasi
Seper Enambelasan, Bab Il. Compound Meter (Sukat Susun), Bab 1ll. Triplets, Bab IV.
Basic Pulsa, Bab V. Notasi Syncop, Bab VI. Akor 7 dan Progresi Akor, Bab VII. Rhytmic

Patterns, Bab V. Vokal Sight Singing. Untuk pendalaman materi di setiap tatap
muka diberikan latihan-latihan baik tertulis maupun praktek.

Penulis menyadari bahwa diktat ini masih banyak kekurangannya,
sehingga masih perlu untuk disempurnakan, karena itu kritk dan saran yang
membangun demi kesempurnaan sangat diharapkan. Akhir kata mudah-

mudahan diktat ini akan memberikan manfaat bagi para mahasiswa, amin.



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL |
KATA PENGANTAR i
DAFTAR ISI it
BAB | NOTASI SEPER ENAMBELASAN..........ccovviiiininie 1
A. Pembagian Notasi Bemnilai ¥ dalam Empat Bagian... 1
B. Latihan Variasi Ritmis.....ccooveviiieeiiiiiiiin i aeee, 3
C. Memainkan Ritmis dengan 2 tangan.......... . | 11
D. Latihan Variasi Ritmis.........ccooeeiiiiiii i 11
E
F. Dikte RIITHS.... ... con oneniiii s0s snsusmmmanss o 5o sxmsamsns vos yomevns 7
G. Mainkan latihan berikut int........cccceeeiiiiiiiiciiniinnnne. 8
BAB ii COMPOUND METER (SUKAT SUSUN).......c..c.ceeni . 9
A. Sukat Susun dan Sukat Bersahaja.......................... O
B. Latihan Mengetuk dan Menghitung Ritmis .................... 10
C. Latihan dengan Dua Tangan...........cccceriieniiiiiinnsincnnne 11
D. Latihan Variasi RitMIS.......cccceieiiiiiiiiiiiiiiinneeae. 11
E. Latihan Variasi Ritmis dan melodi...........c..cccovierinniaaaieee. 12
BAB Il TRIPLETS ... oo cocccnnn smmmacemnmbd b AERRASGHS S SNSRI § PRI 13
W Yy —— 13
B. Tanda istirahat dalam triplets ........c.coiviiiiiiiiniiiin i 14
C. Mengetuk dan Menghitung Triplet ............cccooaiiiiriennneene. 14
'BAB IV BASIC PULSA oo oo eeereeeeseeeeeeaesenneesennne e, 16
A. Notasi dengan nilai yang berbeda dengan ketukan........ 16
B. Latihan variasi ritmis .......c.coeeveiiiiiiiiiiiiiiiinineen.. 17
C. Latihan double ritmis ........ccooceiiiiiiiiiiiniiin e ennen 17
D. Latihan variasi ftmis ........ccccecciimiciinnsiinmmnennnieccineeeneen.. 18
BAB V NOTASI SYNCOP ..iiiiiieii i et itcrecat e s nan e e 20

1i1



BAB VI

BAB VI
BAB VI

AKOR 7 dan PROGRESI AKOR .........cccccovvcninininiinniinnane,

A.
B.
C.
D.
E.
F.
G.
H.

" RHYTMIC PATTERNS

Akor Mayor 7 (MM7) ... e,
Akor Mayor minor 7 (Dominan Septim) ..........c..cc........
AKOr minOr Mayor 7 ..ot ce e e e een e

AKOF MINOr MINOT 7 ... ieiiecereeeee e et eerernanan,
Akor diminished miNOr 7 .......ooevniiiiiiiiiiiiiee e
Akor augmented mayor 7 ..........coeeiiiiiiiiiiiinieaen.
Akor Augmented minor 7 .......coveviiiiiiiiiei e

Progresi AKOE ........ooueeeeieereieeeeecirceeveeeeensnssssssssesssseesnnnse

VOCAL SIGHT SINGING ... e

T le 1 p i (R = L ] o T

1v

24
24
25
26
27
28
29
30
30

31
39
43
45



Diktat SOLFEGIO 2
BAB |

NOTASI SEPER ENAMBELASAN

A. Pembagian Notasi Bemilai ¥4 dalam Empat Bagian

Pada bab ini, latihan ritmis didasarkan pada ketukan notasi bernilai %, setiap

ketuk dibagi menjadi 4 secara rata, seperti contoh di bawah ini:
> 7 >

/I T S

1234 1234 1234 1234

? > > >

1 234 12341 234 12 3 4

Untuk membuat variasi ritmis bisa ditambahkan legato pada notasi yang bemilai 1/16,

seperti di bawah ini:

. AP

> > > >
ivppBreelerplvrr
123 49123412 341234
. A
| ' " Yeg?
1234 123 49123 4 1234
- - | -

1234 12 34123412 34

splpp

ipp By



Diktat SOLFEGIO 2

I,

Sreriresizesizes

123 412 34 123 41234

Variasi selain dengan menambahkan legato juga bisa dengan mengganti notasi

dengan tanda istirahat, seperti di bawah ini:

L T L T ST

12 3 4 12 3 4 12 3 4 12 3 14

1 23 4 123 4912 34 1 2 3 4

1 2 34123 4 123 41 2 3 4

* ﬁﬁqﬁﬁyhﬁ;hﬁy

1 23 41 234 1 2 341 2 3 4

” > 7 7
s yydd vy I g3y I

1234 12 3 4 1 234 123 4
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> - > 7 >
* Tyvd Toyd vl 555

123 4 12 34 1234 12 3 4

> > > 2
g %/f"w -Vﬁy-y ﬂ"w y & vy

1 2 3 4 12 3 4 12 34 12 34

> > . 7 7
“ayyd sved yee b gre B

l 23 4 1 234 123 4 123 4

B. Latihan Variasi Ritmis

»

1234 1 2 3 4 12 34 1 2 3 4

. I M e

1234 1 2 3 4 1 234 12 3 4 1 234
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> | > > > 7

4 qm 75 $ ﬁﬁ J

1 234 123 4 1234 123 4 12 34

1 2 34 1234 1 234 123 4 1 2 34

C. Memainkan Rimis dengan 2 tangan

Latihan ritmis juga bisa dilakukan dengan menggunakan dua notasi yang ditulis
dengan notasi atas dan bawah, yaitu tangan kanan memainkan notasi atas, tangan kir

memainkan notasi bawah, seperti contoh latihan di bawah ini:
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5 tf > h 7
G Sy G N N N N N g A

] > > > >
. r f I (7

D. Latihan Ritmis Ganda

Latihan juga bisa dilakukan yaitu dengan ritmis ganda notasi atas dinaikkan

dengan vocal dan notasi bawah di ketuk dengan tangan, seperti di bawah ini:

I
y [ S

7
[ [
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Tulislah pola ritme yang di dengan, di bawah hitungan notasi( sesuai dengan

nilai nadanya), contoh: 1 2 3 4 1 2 3

W
— N
\
—

bt W
b=ty
=y

> e » >

g 1 2 3 4 12 3 4 1234 12 3 4
A 7 7 A
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
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. Dikte ritmis
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G. Mainkan latihan berikut ini.

1y
I
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BAB |

COMPOUND METER (SUKAT SUSUN)

A. SUKAT SUSUN DAN SUKAT BERSAHAJA

Sukat susun merupakan sukat di mana notasi dapat dibagi tiga setiap ketuk
secara rata. Sukat ini adalah pengembangan dari simple meter (sukat bersahaja) Di
mana setiap ketukannya bias dibagi dua secara rata. Lihat perbandingan dua jenis sukat
berikut ini:

Sukat bersahaja (simple meters)

;o ’J J lJ | l

(roriceesierces
2 ) l.l y i.l .l l

L Lfir s of
«+J ) ) ] J
e UUUU

Dalam sukat bersahaja setiap ketuk bias dibagi dua sama rata. Kalau dalam sukat
susun setiap ketuk bisa dibagi tiga sesuai nilai dari sukatnya seperti berikut ini:

Sukat Susun (compound meter)

I
Crreerleercees
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Coba teliti dalam sukat susun tersebut notasi = merupakan ketukan dasar

B. latihan Mengetuk dan Menghitung Ritmis

10
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C. Latihan dengan Dua Tangan

Berikut ini bentuk latihan dengan menggunakan tangan kiri dan tangan kanan.
Pertama-tama ketuk dengan tangan kiri pada notasi bawah. selanjutnya di tambah
dengan tangan kanan pada notasi atas dan dibunyikan serentak.

T. ka = tangan kanan, T. ki = tangan Kiri.

J

T. ka 6 . J J .l

2. T.ka gJ]J J J]] J

2 T.ka 6-‘ J" J l J J‘J l
e | o d L ‘J Ippp ,
RN ddadddidddddddd;
e | 1M IJ. M ITI !
RNERddddddddddddidddddgddddd;

D. Latihan Variasi Ritmis

e 4 31 771 ]

. ka

. T
T. ki
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E. Latihan Variasi Ritmis dan melodi

IN:

12
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BAB i

TRIPLETS
A.Triplets

Sebuah notasi bisa dibagi 3 sama rata, baik notasi bemilai seperempat ataupun

kelipatannya. Selanjutnya notasi yang dibagi tiga bagian tersebut disebut dengan istitah
triplet

! ) ) M ml
A0 A

Latihan variasi ritme

IJJJﬁﬁ!JﬂjJﬂjlﬂjJJiu
Frrr (P rrlf rrf

B 2 .
. 2 S
B Y-
d

[T [T

-
-

nymmlomlos
[ [ f
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B. Tanda istirahat dalam triplets.

Ketuk dan hitung notasi berikut:

) T o

1231 2 3 1231 2 3

¥ VTJ ) jv

1231 2 3 1231 2 3

IjJ J_'/j ) 7_7_.|

1231 2 3 1231 2 3

C. Mengetuk dan Menghitung Triplets

Mainkan latihan di bawah ini:

RN yrrrpsiivpinsPppippl

land2and3anddand 1anda2anda3andadand a

land2 and3 and4 and 1and a 2 3anda 4 and

REREEErrivrerivprPrl VFIS
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Nyanyikan melodi berikut ini:

{
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1
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BAB IV
BASIC PULSE

A. Notasi dengan nilai yang berbeda dengan ketukan (Basic Pulse)

Untuk penulisan sukat bisa dengan symbol lain yaitu:

UL e S0

Basic pulsa basic pulsa

: J ' J l bisa ditulis l J l
basic pulsa basic pulsa

+ )| e |
basic pulsa basic pulsa

o L L | e [ )]

basic pulsa basic pulsa
3 J J J , bisa ditulis ’ ] ] l
basic pulsa basic pulsa |

Untuk penulisan sukat bias dengan symbol lain yaitu:

(4
- Symbol untuk sukat 4/4

¢ Symbol untuk sukat 2/2

16
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B. Latihan variasi rntmis

S PEI N Y s BN

basic pulsa :

2.

SNV

basic pulsa :

AP PwErrl

basic pulsa :

C. Latihan untuk double ritmis

17
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D. Tulis dengan menggunakan sukat yang berbeda, setelah itu praktikkan!

LMY MERIR T

4
2

Qo H

E. Praktekkan double ritmis berikut ini dengan menggunakan tangan kanan untuk

bagian atas, tangan kiri pada bagian bawah

1.

3rr'rr'
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BAB V

NOTASI SYNCOP

Notasi bisa jatuh ketukan (on the beat) dan bias juga tidak jatuh pada ketukan

(off tke beat). Notasi ini sering disebut dengan istilah sinkop, sebagai contoh berikut ini :

r ry )y by by )
- rrr  rf

Nilai notasi sinkop harus sesuai dengan nilai ketukan yang menyertai latihan di bawah

ini, sertakan ketukan di bawah notasi.

XN M MIII N T

e M IINMIINMN I T3

SN SR NN I

C.

d.

IR R RIS RIS RS

4

Tulis notasi di atas dipasangkan pada ketukan di bawah ini:

Sedddisaddidgddiddsd
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b.

i audidaadindad

1ddadiddddiddadiagdd

“|irereleerrlrere]rerr]

Latihan: |

b.

C

d.

LT MIT| TR b N M| S s m

da.

arrr

1. Tulis pasangan notasi dibawah ini serta praktikkan!

SRR R\ IR N \ R M IS

3 0 03| By AT M) B |

14 0 0 BT By B 5 2

2. Pasangkan dengan notasi berikut ini:

rerrlrrrce|errr]
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3. Latihan

|t vgopr o] vpret el veserelvevere]

loer rp'rprlr VF"FF|F "FVFflr ’V”“

d.

s V00T yp'&rpr r ?Fl‘?Fr [ 7F|’I5r [ "’F“

4. Bahan latihan double ritmik

"‘lr et f

70 53
.

SN
[ f

:
[ 70

2.

J ) |vfA) |?ﬂ
4140 R4 1l R

IS Iy
(faff

~
e

2
4

Mrapl v R
418R42

. 4| 74 ) PV
vnwrrrt

yI3dy| d vy P
RAARAF (A

4I

Y3 l?ﬂl“r
x|SR TS

2
4

S5 4
4

TRy ]
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BAB VI

AKOR 7 dan PROGRESI AKOR

Akor 7 merupakan pengembangan dari akor sebelumnya dengan ditambah nada ke
tujuh dari notasi dasar yang meliputi:

a. Akor Mayor 7

b. Akor minor 7

c. Akor diminished 7

d. Akor augmented 7

A. Akor Mayor 7 (MM7)
1. Posisi Dasar

Dalam posisi dasar akor mayor 7 adalah:

‘ nada ke tjuh (si)
=== mum——
Q nada ke tiga (mi)

nada pertama (do)

Pada dasarnya akor tersebut adalah akor Mayor Mayor 7 (MM7) akornya mayor

ditambah dengan nada ke tujuh dari nada dasar.

%—malmwi' M7)

2. Posisi Pembalikan Pertama

’ I

7
\5
3

24
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3. Posisi Pembalikan Kedua

B. Akor Mayor minor 7 (Dominan Septim)

1. Posisi Dasar

Dalam posisi dasar akor Mayor minor 7 adalah:;

’, 1_-4
=

<o 33— 7

-_-‘-h—-___*‘

===

Akor Mayor Minor 7 (Dom?7) ini adalah akor yang ditambah nada ke 7 yang

diturunkan %z tone

2. Posisi Pembalikan Pertama

S

==
3

7

25
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3. Posisi Pembalikan Kedua

4. Posisi Pembalikan Ketiga

r 5 2
E:. 3 7
) A \ 5

w1
-‘-“—_\X

C. Akor minor Mayor 7

1. Posisi Dasar

Akornya sendiri minor ditambah nada ke tujuh dalam interval mayor 7

2. Posisi Pembalikan pertama

26
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4. Posisi Pembalikan ketiga

e
- wi___j
7

D. Akor minor minor 7

1. Posisi Dasar

, X
=
o X

\1

Akornya sendiri dalam kualitas minor ditambah dengan nada ke tujuh dalam

interval minor 7

2. Posisi pembalikan pertama

!

1

X
5
3

3. Posisi pembalikan kedua

3
1
X

S

27
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4. Posisi pembalikan ketiga

. Akor diminished minor 7

1. Posisi dasar

2. Posisi pembalikan pertama

, 7
=
. 4
2

——

3. Posisi pembalikan kedua

4. Posisi peﬁbalikan ketiga

28
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F. Akor augmented mayor 7

1. Posisi dasar
’ 7
F A ——
% . = 3
‘—\_._‘_-\K-‘ 1

Akornya sendiri dalam kualitas augmented ditambah dengan nada ke tujuh

dalam interval Mayor 7

2. Posisi pembalikan pertama

3. Posisi pembalikan kedua
], 3
1
= 7
X

4. Posisi pembalikan ketiga

p oy
3
X 1
7

29
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G. Akor Augmented minor 7

1. Posisi Dasar

Akornya sendiri dalam kualitas augmented ditambah dengan nada ke tujuh
dalam interval minor 7

2. Posisi pembalikan pertama

2 1
=
* 5
3

T~

3. Posisi pembalikan kedua

N =W

4. Posisi pembalikan ketiga

-——-”"-ﬂ##ﬁ
3
1
X

H. PROGRESI AKOR

Beberapa contoh progresi akor gabungan antara akor mayor dan minor yang
sering digunakan adalah sbb:

30
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a. [I-Vi—ii=V=I-IV-I

b. I-ili—-vi—li-V-1I

C. I-IV—-ii-V-1I

"\

d I-ii-Iv-v-1 di.

31



rhytmic patterns
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