


Asia lvlust Rfse/
Asia Harus Bangkit !

n rmematioml alhlcric coDpeiitions, Asi0 k
beconins far more bchind comp cd ro orher
athletes inorherconrinenls This can be scen in

the decredsing pefonnancc ofAsian alhtelcs iD
Wond Chmpionships or in rhe rcccnr Beiline

Based on $e aspecrs of pcnntuance.  slan
alhleres are rhoughr ro be halire dimcukics in
alhlelics becansc ol den rehtire smail si2c
conpdedtooihcrnarions Thnol.ourse isnoran
advaniase forlluos, junlp and sprinl evenrs. Tnc
assun/ion can ac{uatly be neaared sith rho
athlclic posture of kanians und lDdians rhar arc
siDilewnhahletcs fron orherconrincnrs

TheE is aclually an aspect notu signincxnr ro

daF ar di I' hai dan senak in rend ah.yr prestas i arlerik
Asia di Kejuaraan Dunia oaupun di Olinpide
BeijinsyaiAbarulalu.

Bih dilibat da.i bebcmpa aspek penunjhg
prestar, ala ang8apan bahwa ras Asia .ukup $tir
berprcstasi di cabang olah.asa alletik kar€na Dosrrn
lxblh bangsa Asir yang Etarjf kecit dibandids
dcngan ras bangsa lain Hal ini ridak nenru$is.
kan tctuianra pada .""nt-"uenr t",np".,-to.pit,
naupun spnnr. Angeapan rescbd sebenamya daoal
dihnrpik bila tuelihai posfuI luUul ort.r rl"n d-
lndia yanescbmdinsdeneanltletdan berua tain.

Ada hal yans lebih penrine yans bisa diambil
sebagar sualu baban renungan uniuk dapd

alam percltuian arletik internasiond,
nmpai saar nrAsiasehrkLnjadhreninssal
dibJndinskd denpan benla ta n Hat [i



L,rronndcred in dcvclu0ing dHeri! pefoma..e
r \ ra  l r i rn r l i reder .Lopt r i c  o th t rmanresou!
.... r!p.ciillIdiar of$adrcs ltr drc2trlcrrh(-
ror ol l,\At_ ti!vidnrg &rr.hiDg cou6.s llrr.ugh
rhr ltl)(. rlr n'mbqoilcdur.*nesources from
?\rix is rl$ rcry brnimuD Thrsshoss rhdAna
lrck:erp.ns in rrhi.ti.s Mor oflhecouruepadi,
c't]n6rls! h.v.limiled kno\ cdgcon rlhlcir.r,
D lng rho knowlcdgc Innnr. nr ai a miDi xl

]\r aiorlrer aspcd. 6r odurlrion syi.m rdd
co!cheJ f rolission ir nDsl ol Sotrrh ElnAsia and
SorLhAstudonor lrrex soli{l srNcrucaM sysrenl
'nf acc. Mo!ofrhecoachcsconducrcoachnrers
a |)n rrDrelob. rhus bcin8 depcndcrt on ! very
1i!hroPponunil, t..orch rnd develop tlrqMlny

I).vcloping lhc qualiy of.orchcs lhur
bdc.nes aD nnponxnt rspccl lor cx.h counrry in
Asia 10 bc seio(sly xdotkJ TheAsia nrtuer
 dnclicA$ocidion shouldrcloilt dcpcnd on rbc
cor^€\ [ovrded by IMF throu8h lhe RDC,
qhichonly.onducls6-7.ou^c\!nnualy. I Norld
Itkc kr rake $is otpon!Dnyto su8ec$ro aliAsiatr
rcdctuti.ns roconcenliarenoto in in!estins lor iG
htrDmn rcsourccs especialt h deven,pins rhe
qualrr)r.1.drches. Asianunnosftel r

membatrekrkxi ortna\i atl.ri! dl Asla. Penama
adalrh, pcnsemban8ai kualiras sunbcr daya
manrra tcrubha pelalh Sclrna hampir20 lahu
l,4AF.renlcicrgg.rakm peDaraEn pclatihdi RDC,
lechrctnm sumber dari ncgrn negac Asia
soid so8.tnrinin lfj menunlutlan bahwa Asia
kekrnneh ahli di xrldil Pan pesen. pemla-
rdnpun scbxgirn b.sar mcmiiiki larar belakang
kcll'nurn adelik yxng slnsat lelbarasj sehinsga
p.oses trainer pengeta|uan brdairn pada tinskar

Halkedua. adalah s rm pc.didike dan profesi
pelarrh di hamttr sebaglai besar negam di Asir
Tengsan dan Asia Selakntidak memilikisttukrur
dan sisFm yang mapan SebaSian besar pelatil
nolaksanakan tueas lellrih sebaEai keria samhilm,
sehrngga ndre*a $ngal Ie€antunc pada pclutuc
yang sausat sempr urtuk nenjalankd tuss
nelalihdan mengenbaigkrnkualnas meladnnya.

Pensembangxn kuahas pclatih inilah yans
nenjadi salah saru aspck ponring basi setiap negsa
di Asia uniuk dirrogramlan sc.ara tebih senus.
Fcdorisi Atlct* diAsi! ridak bis. ha.ya nengan-
dalkan pmeran IAAI; nelalui RDC yang lmya
menyelenggaraka. 6 7 kcgialan scliap labuMya.
untok itu rlda t.scmp.r.n iDi seyc ne's-ju*'
kepada scmDa federasi di Asia tnggm dan Selalan
rntuk lebih bdkonsentrasi mensinvestasikan
sunbci dayaya dalan nengedbangkatr nurr
pelalih. Mari,Asi!han6 bangkit..


