mengembang.

Minyak essensial : Serai(lemongrass), nilam(patchouli), lemon, thyme, basil, clary sage.
cypress, cedarwood.

Minyak karier : Minyak kacang kedelai, wijen, peach, kernel, evening primrose, borage.
Saran formula: 2 tetes serai, 3 tetes nilam, 1 tetes thyme, 20 ml minyak kacang kedelzi.
atau:

3 tetes cedarwood, 3 tetes cypress, 2 tetes patchouli, 30 ml peach kernel, 2 kapsu!
evening primrose(Rachmi Primadiati, 2002).

Péwangi Rambut

Makanan, obat-obatan, dan faktor lain dapat membuat rambut menjadi berbau
tak sedap dan apek.
Saran formula : 2 tetes minyak nilam, 2 tetes minyak jasmine, 2 tetes minyak rose, 2
tetes minyak rosemary, 2 tetes minyak jeruk orange, 2 tetes minyak lavender, 2 tetes
minyak daun ambre, 2 tetes minyak clary sage.
Formulasi campuran dapat diubah sesuai dengan aroma yang diinginkan.
Penggunaan: Teteskan 3-4 tetes campuran tersebut ke sisir yang digunakan untuk
menyisir rambut.

Kondisioner Rambut

Rambut kusam menjadikan penampilan kurang fuwes dalam pergaulan. Agar
rambut menjadi dan bercahaya dapat digunakan formula kondisioner rambutberikut
Saran formula 1: 15 tetes minyak daun ambre, 10 tetes minyak rosewood, 1 sendok
makan minyak jojoba, 4 sendok makan dasar kondisioner rambut(dapat digant
dengan kondisioner rambut yang umum tapi tidak berbau).

Saran formula 2 : 25 tetes minyak jeruk lemon, 8 tetes minyak teh kembang, 1 sendok
makan minyak jojoba, 4 sendok makan dasar kondisioner rambut.

Penggunaan : Tempatkan campuran bahan tersebut dalam botol yang bersih lalu
diaduk sampai rata. Ambil secukupnya secukupnya campuran kondisioner tersebut
lalu diusapkan secara merata pada rambut selagi masih basah. Biarkan beberapa saaat.
barulah rambut dicuci kembali. (Andria Agusta 2002)

Sampo

Bila ingin tetap menggunakan produk sampo komersial, seorang ahlikecantikan
dan aromaterapi menganjurkan untuk menambahkan 10-12 tetes minyak esensiz
dalam 100 ml larutan sampo. Sebaiknya sampo yang dipilih adalah sampo yang tidak
menimbulkan iritasi pada kulit wajah atau kulit kepala. (Rachmi Primadiati, 2002)
Formulayang lain: 10 tetes minyak cedarwood, 10 tetes minyak rosemary, 1 sendok
makan minyak jojoba, 4 sendok makan sampo bayi.

Penggunaan: Keempat jenis bahan tersebut dicampur dan diaduk dengan sempumz.
Sampo ini sangat baik untuk wanita maupun pria, dapat memacu pertumbuhan
rambut dan membuat rambut indah bercahaya. Wanita hamil, penderita ganggua=
jantung dan epilepsi sebaiknya tidak menggunakan sampo ini. (Andria Agusta, 2002

Sampo yang baik adalah sampo yang dapat membersihkan rambut tanpa merusa«
rantilal ramhit Namin cebhadian besar sampo menaandung natrium lauril suffzt




