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RINGKASAN

SOSIALISASI DAN PELATIHAN “PROGRAM PENGEMBANGAN
KECAKAPAN HIDUP ANAK-ANAK USIA DINI MELALUI
PERMAINAN SEMU” PADA KADER PAUD,
POSYANDU, DAN ORANGTUA

Oleh:
Purwandari
Tin Suharmini -
Sukinah

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini  bertujuan 1)
mensosialisasikan tentang "Program pengembangan kecakapan hidup anak usia
dini melalui permainan semu” pada kader PAUD, Posyandu, dan orangtua, 2)
memberi pelatihan pada para kader PAUD, Posyandu, dan orangtua agar
terampil melaksanakan ”Program pengembangan kecakapan hidup anak usia dini
melalui permainan semu”, dan 3) meningkatkan SDM para kader PAUD dan
Posyandu dengan membekali pengetahuan dan wawasan tentang PAUD.

Kegiatan sosialisasi dan pelatihan ini berbentuk seminar dan workshop,
yang dilaksanakan selama tiga hari mulai tanggal 28 — 30 Juli 2008. Metode
yang digunakan meliputi ceramah, penugasan, diskusi kelompok, simulasi dan
aplikasi permainan semu. Khalayak sasaran kegiatan ini berjumlah 61 orang
yang terdiri dari kader PAUD, Posyandu, dan orangtua yang memiliki anak usia
dini di wilayah Blunyahrejo kota Yogyakarta. Pada akhir kegiatan dilakukan
monitoring dan evaluasi untuk mengetahui keberhasilan pelaksanaan kegiatan
sosialisasi dan pelatihan dan untuk tindak lanjut sesuai kebutuhan lapangan.

Hasil dari kegiatan PPM dapat disimpulkan 1) semua kegiatan dapat
berjalan dengan lancar baik acara seminar, workshop maupun simulasi, 2)
peserta mengikuti setiap kegiatan dengan motivasi tinggi ditunjukkan dengan
kehadiran yang rutin selama tiga hari berturut-turut dan keaktifan serta peran
sertanya dalam setiap sesi, 3) peserta melakukan kegiatan dengan perasaan
senang dan merasa mendapatkan wawasan dan pengetahuan serta keterampilan
yang baru tentang permainan semu yang sangat bermanfaat untuk
mengembangkan kecakapan hidup anak usia dini, 4) permainan semu merupakan
salah satu jenis permainan yang perlu dikembangkan karena dapat dipakai
sebagai salah satu alternatif pengembangan kecakapan hidup anak usia dini, 5)
permainan semu merupakan jenis permainan yang menyenangkan karena
dilakukan dalam kelompok dengan menggunakan alat permainan dan masing-
masing anak mendapatkan perannya, 6) aplikasi permainan semu pada kelompok
PAUD dapat berjalan dengan lancar, karena para kader telah memahami
prosedur permainan semu, 7) peserta menginginkan dilakukan kegiatan yang
sama dengan tema yang lain.

Kata kunci: kecakapan hidup, anak usia dini, permainan semu.




