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KATA PENGANTAR

Orang tua pada umumnya sangat memperhatikan pertumbuhan dan
perkembangan anaknya. Perhatian itu dibuktikan dengan pemberian kebutuh-
an emosi, gizi yang baik dan selalu mengikuti saran-saran petugas kesehatan.

Semua orang tua berharap agar anaknya mempunyai pertumbuhan dan
perkembangan seperti anak normal yang lain, tetapi tidak semua orang tua
memperoleh hasil seperti yang diharapkan. Ada beberapa orang tua yang tidak
beruntung, anaknya tidak mengalami pertumbuhan dan perkembangan
sebagaimana anak normal lainnya. Anaknya mempunyai kondisi, dan atau
perilaku menyimpang, sehingga anak-anak tersebut diklasifikasikan anak-anak
berkebutuhan khusus. Anak-anak tersebut meliputi anak tunanetra, tunarungu,
tunagrahita, tunadaksa, tunalaras, anak berbakat dan anak berkesulitan belajar
spesifik dan anak autis.

Anak-anak berkebutuhan khusus ini bukan merupakan anak-anak yang
tidak berguna, anak-anak ini masih mempunyai potensi yang dapat di-
sumbangkan pada masyarakat, apalagi anak berbakat yang mempunyai
kemampuan unggul, dan berbakat istimewa pada suatu bidang tertentu. Agar
anak-anak berkebutuhan khusus ini dapat mengembangkan potensinya secara
optimal, maka orang tua, calon guru, guru, pembina, pengelola pendidikan
khusus, dan masyarakat yang tertarik pada pendidikan anak berkebutuhan
khusus perlu memahami psikologi anak berkebutuhan khusus, pendekatan
penanganan masalah psikologis anak berkebutuhan khusus, dan beberapa
contoh model yang dapat dilakukan.

Buku ini dimaksudkan untuk menambah pengetahuan, wawasan orang
tua, guru, mahasiswa sebagai calon guru sekolah luar biasa, dalam memahami
masalah psikologis anak berkebutuhan khusus dan memberi perlakuan-
perlakuan untuk anak berkebutuhan khusus. Dengan harapan anak-anak
berkebutuhan khusus akan diperlakukan dengan benar, sehingga anak dapat
berkembang sesuai dengan potensi yang dimiliki. Pada akhirnya akan berguna
untuk keluarga, masyarakat dan negara.

Penulis,

Tin Suharmini
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