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Abstrak Rencana Penelitian Pengajaran

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kualitas pembelajaran Matakuliah
Bahasa Inggris pada Program Studi Pendidikan Administrasi Perkantoran (PSPAP) FISE
UNY melalui implementasi strategi pembelajaran kooperatif tipe Numbered Head
Together (NHT).

Subyek penelitian adalah mahasiswa semester II kelas subsidi tahun akademik
2010/2011 PSPAP FISE-UNY yang berjumlah 43 orang. Penelitian tindakan kelas ini
dilaksanakan dalam dua siklus dengan mengikuti Model Kemmis dan Mc.Taggart. Kelas
dibagi ke dalam sembilan kelompok. Setiap kelompok terdiri atas empat dan lima orang
yang ditentukan secara acak. Terhadap tindakan yang diberikan peneliti memantau proses
belajar mahasiswa melalui: (1) tingkat keaktifan mahasiswa dalam kegiatan pembelajaran
di kelas, (2) partisipasi dalam mengerjakan tugas yang diberikan, (3) hasil yang dicapai
mahasiswa dalam mengerjakan setiap tugas, dan (4) prestasi belajar yang dicapai.
Akumulasi hasil yang diperoleh dijadikan bahan refleksi untuk melihat kemajuan yang
dicapai oleh setiap mahasiswa. Hasil refleksi digunakan sebagai dasar menentukan
langkah berikutnya pada putaran kedua, apakah tindakan yang telah diberikan akan
diteruskan, dimodifikasi, atau disusun rencana tindakan yang baru. Pengumpulan data
dilakukan baik dengan teknik tes maupun non tes yaitu observasi dan dokumentasi. Data
dianalisis secara deskriptif denngan menggunakan tabulasi dan persentase.

Hasil penelitian menyimpulkan bahwa: (1) dalam proses pembelajaran matakuliah
Bahasa Inggris implementasi strategi pembelajaran kooperatif tipe NHT dapat
meningkatkan kualitas pembelajaran. Bagi mahasiswa, strategi pembelajaran ini dapat
meningkatkan: keaktifan di kelas, partisipasi mahasiswa di kelas, kehadiran kuliah, dan
ketepatan waktu menyerahkan tugas. Bagi dosen, implementasi pembelajaran kooperatif
tipe NHT menjadikannya lebih aktif karena harus mengoreksi, mamberikan catatan
perbatkan dan menilai setiap tugas yang diberikan pada setiap pertemuan serta
mengembalikan pekerjaan pada mahasiswa, (2) Implementasi strategi pembelajaran
kooperatif tipe NHT dapat meningkatkan prestasi belajar mahasiswa dalam matakuliah
Bahasa Inggris.
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